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/ FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

Licenciatura em Medicina pelo Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto, em 1994.
Especialidade em Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo em 2002.
Grau de consultor da especialidade de Endocrinologia em 2015

/ ATIVIDADE CLINICA

Iniciou atividade clinica como endocrinologista em 2002 no servigo de Endocrinologia do Hospital Geral Santo Antonio, onde
desempenhou fungbdes como assistente hospitalar até 2004. Posteriormente realizou atividade assistencial no Hospital Pedro Hispano
(2004 a 2009) e ainda no Centro Hospitalar do Vale do Sousa ( 2009 a 2010).

Desde entédo desenvolve a sua atividade clinica em hospitais e clinicas de Medicina Privada, nomeadamente Grupo Trofa Saude,
Hospital Particular de Viana, Hospital da Luz Guimaraes e Sindicato dos bancarios do Porto.

/ AREAS DE ESPECIALIZACAO

Patologia tiroideia.

Patologia hipofisaria.

Diabetes Mellitus e outras alteragdes do metabolismo.
Endocrinologia Pediatrica.

/ ATIVIDADE CIENTIFICA

Apresentou inimeras comunicagdes orais e posters em congressos nacionais de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo assim como
no congresso Portugués de diabetes, congresso europeu de diabetes, congresso europeu de Endocrinologia e ainda congresso
americano de Diabetes.

Realiza palestras para clinicos gerais nas areas da diabetes e dislipidemia em pareceria com a industria farmacéutica.

Trabalha com a empresa Pronokal nas dietas de aporte proteico.

E Membro das Sociedade Portuguesas de Endocrinologia, diabetes e metabolismo, da Sociedade Portuguesa de Diabetes e da
Sociedade Portuguesa de Endocrinologia pediatrica. Faz parte dos Grupos de estudo de patologia hipofisaria e de diabetes da
sociedade Portuguesa de Endocrinologia. E sécia da Sociedade Europeia para o estudo da diabetes ( EASD), da sociedade europeia
de Endocrinologia ( ECE) e da sociedade Americana de Endocrinologistas Clinicos ( AACE). Recebeu prémios e mengdes honrosas
em trabalhos apresentados nos congressos da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia.



