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Matosinhos e Alfena

/ FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

Licenciado em Psicologia Clinica

/ ATIVIDADE CLINICA

Exerceu fungdes como psicologo no Centro Hospitalar Conde Ferreira; Lar de Infancia e Juventude Bardo de Nova Sintra e Casa de S
anto Antoénio - Acolhimento de Vitimas de Violéncia Doméstica e na Clinica Dr.° Vilar Machado

/ AREAS DE ESPECIALIZACAO

Psicologia Clinica; Psicoterapia individual; Terapia de Casal e Familiar; Problemas de Identidade pessoal, social e de género

Depressao, ansiedade, ataques de panico, fobias e medos; Dependéncias; Luto; Dificuldades de adaptagdo a mudangas a situagdes
de vida; Desenvolvimento pessoal, social e profissional

/ ATIVIDADE CIENTIFICA

Especializagdo em Psicoterapia / Pés-Graduagao em Avaliagéo Psicolégica Forense

Membro da Sociedade Portuguesa de Psicoterapias Construtivistas/ Membro Efetivo da Ordem dos Psicologos



