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Formação Académica e Percurso Profissional 
 

1990-1996: Realiza e conclui o Curso de Medicina 
  
1997-1998: Realiza o Internato Geral no Hospital geral de Santo António no Porto, 

finalizando com a classificação de apto. Realiza a valência de cuidados de saúde 
primários no Centro de Saúde da Carvalhosa 
  

20 de Outubro 1998: Realiza o exame do concurso de Ingresso nos Internatos 
Complementares Hospital, Clínica Geral e Saúde Pública 
 

Novembro 1998: Escolhe a vaga para o Internato Complementar de Angiologia e 
Cirurgia Vascular no Hospital Geral de Santo António, que iniciou em Janeiro de 1999 
  

Janeiro a Junho 1999: Interrompe temporariamente funções para o cumprimento do 
Serviço Militar Obrigatório, nas Forças Armadas Portuguesa. Foi distinguido com 
referência elogiosa pelo trabalho médico exercido no Centro de Seleção e 

Recrutamento da Região Norte e no Quartel de São Gonçalo em São Miguel, Açores. 
Passou à disponibilidade com o posto de Aspirante Miliciano 
  

Julho 1999: Reinicia o Internato Complementar de Angiologia e Cirurgia Vascular, onde 
participou em cerca de 2500 cirurgias (das quais 1400 como cirurgião), bem como 
realizou cerca de 2000 exames vasculares com EcoDoppler e 600 procedimentos 

angiográficos (diagnósticos e terapêuticos). Durante este período apresentou dezenas 
de trabalhos em congressos e reuniões nacionais e internacionais, publicando artigos 
em revistas e jornais da especialidade 

 
Membro associado da Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular, da 

Sociedade Portuguesa de Transplantação e da Sociedade Europeia de Cirurgia 

Vascular 

Durante todo o Internato participou por rotina no Departamento de Transplantação do 

Hospital Geral de Santo António, quer na transplantação renal, bem como na colheita 
multiorgânica 
  

Julho a Agosto 2001: Realiza Estágio de Cuidados Intensivos no Serviço de Cuidados 
Intensivos do Hospital Geral de Santo António 
  

Junho a Julho 2004: Realizou a valência obrigatória de Cirurgia Cardio-Torácica no 
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia 
  

Novembro a Dezembro 2005: Realiza estágio vocacionado para a Cirurgia 
Endovascular, com o Prof. Dr. Kim Hodgson na Southern Illinois University (Memorial 
Medical Center e Saint Johns Hospital) em Springfield, Illinois, Estados Unidos da 

América, com formação específica em procedimentos endovasculares minimamente 
invasivos 



 
 

 
 

Fevereiro 2006: Finaliza o Internato Complementar de Angiologia e Cirurgia Vascular, 
com classificação do exame final de 19 valores 
  

Março 2006: Inscreve-se no Colégio de Especialidade de Angiologia e Cirurgia Vascular 
da Ordem dos Médicos. 
  

Fevereiro 2006 a Dezembro 2011: exerceu funções de Assistente Hospitalar no Serviço 
de Angiologia e Cirurgia Vascular e no Departamento de Transplantação do Hospital 
Geral de Santo António, onde mantém atividade assistencial, realiza exames vasculares 
invasivos e não invasivos, atividade cirúrgica programada semanal e atividade cirúrgica 

no âmbito da transplantação renal, reno-pancreática e colheita multiorgânica 
  
Janeiro 2012: inicia funções como Assistente hospitalar no Serviço de Cirurgia Vascular 

do Hospital de Braga onde mantêm atividade assistencial, com especial dedicação pela 

Cirurgia endovascular sendo responsável pela organização e desenvolvimento desta 

atividade neste serviço 

Maio 2015: adquire o grau de Consultor (Assistente graduado) em Angiologia e 

Cirurgia Vascular 

 

Áreas de diferenciação 

- Patologia arterial :  Doença arterial obstrutiva ou aneurismatica 

   Procedimentos endovasculares minimamente invasivos 

   Angioplastia com balão e colocação de stent 

   Tratamento endovascular do aneurisma da aorta (EVAR) 

   Tratamento clássico ou endovascular da doença carotídea 

   Prevenção e tratamento da doença arterial no diabético 

- Patologia venosa:  Doença venosa profunda e superficial 

   Tratamento cirúrgico clássico de varizes 

   Tratamento endovenoso (radiofrequência, cola biológica) 

   Cirurgia híbrida venosa 

   Escleroterapia com espuma ecoguiada 

   Avaliação funcional venosa por ecodoppler 

- Patologia do sistema nervoso autónomo:  

   Hiperhidrose palmar e axilar 

   Simpaticectomia por toracoscopia bilateral 

  

 
 
Sociedades Científicas a que pertence 

 Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular 

 Sociedade Portuguesa de Transplantação  
 Sociedade Europeia de Cirurgia Vascular 


