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Experiência Profissional 
 
2006: Interna do ano comum, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia 
  
2007– 2012: Interna da Formação Específica de Pediatria Médica, Centro Hospitalar 
Tâmega e Sousa, EPE 
  
Desde 2012: Assistente Hospitalar Eventual de Pediatria, Centro Hospitalar Tâmega e 
Sousa, EPE 
  
 
Formação Académica e Profissional 
 
1999-2005: Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra 
  
2006: Internato médico - Ano Comum, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia 
  
2007– 2011: Internato de Formação Específica de Pediatria, Centro Hospitalar Tâmega 
e Sousa, EPE. Grau de Especialista na área de Pediatria Médica 
  
 
Outras Formações 

 Estágio Profissional no Departamento de Cirurgia e Transplante de Orgãos do 
Policlinico; Unversitá Catania, promovido pela IFMSA, Agosto 2002 

  
 6 meses de formação em Cuidados Intensivos Neonatais dos quais 3 meses 

decorreram no Centro Hospitalar do Porto – Maternidade Júlio Dinis e os restantes no 
Hospital Vall 
d’Hebron em Barcelona 

  
 6 meses de formação em Cuidados Intensivos Pediátricos no Centro Hospitalar Lisboa 

Central – Hospital Dona Estefânia 
  
 1º Congresso de Medicina Legal, Coimbra, Novembro 2002 
  
 III Jornadas do Jovem Médico, Coimbra, Novembro de 2005 
  
 Fórum “Velocidade de Sedimentação Eritrocitária”, Vila Nova de Gaia, Junho 2006 
  
 Fórum “Raquialgias – Anatomia funcional, clínica, diagnóstico e tratamento”, Vila Nova 

de Gaia, Julho 2006 
 Fórum “A Anatomia Patológica numa perspetiva clínica”, Vila Nova de Gaia, Julho 2006 
  
 Fórum “Manifestações Cutâneas de Doenças Sistémicas”, V. N. de Gaia, Setembro 

2006 
  



 

 

 Conferência “Transplante de Órgãos, presente e futuro”, Vila Nova de Gaia, Outubro 
2006 

  
 Conferência “ Breve História do Centro Hospitalar de V. N. Gaia”, V. N. Gaia, Novembro 

2006 
  
 XX Semana do Interno do Centro Hospitalar de V. N. Gaia, V. N. Gaia, Novembro 2006 
  
 Reunião de receção aos médicos internos, Penafiel, Fevereiro 2007 
  
 I Encontro de Ortopedia Infantil, V. N. Gaia, Maio 2007 
  
 Seminário “Qualidade, segurança e controlo de infecção hospitalar”, Penafiel, Junho 

2007 
  
 XXIV Curso de Pediatria Ambulatória, Mealhada, Junho 2007 
  
 VIII Congresso Nacional de Pediatria, Vilamoura, Outubro 2007 
  
 Curso “Rastreio Oftalmológico”; Vilamoura, Outubro 2007 
  
 Curso “Sopros Cardíacos”, Vilamoura, Outubro 2007 
  
 Curso “Rastreio auditivo”, Vilamoura, Outubro 2007 
  
 Curso de Ginecologia em Pediatria “Prática e prevenção do HPV”, Vilamoura, Outubro 

2007 
  
 3º curso de Gastroenterologia e Nutrição, Coimbra, Novembro 2007 
  
 “Paralisia facial periférica: diagnóstico tratamento e orientação”, Penafiel, Fevereiro 

2008 
  
 “Maus tratos e abuso sexual”, Penafiel, Março 2008 
  
 “As várias faces da rinite”, Penafiel, Abril 2008 
  
 5º curso de epilepsia em idade pediátrica, Porto, Junho 2008 
  
 57º Congreso de la Asociación Espanõla de Pediatria, Santiago de Compostela, Junho 

2008 
  
 XXII Reunião anual da Secção de Nefrologia Pediátrica da Sociedade Portuguesa de 

Pediatria, Porto, Outubro 2008 
  
 9º Congresso Nacional de Pediatria, Porto, Outubro 2008 
 XXI Fórum de Dermatologia, Porto, Novembro 2008 
  
 XX Reunião do Hospital de Crianças Maria Pia “Urgências em Pediatria”, Porto, 

Novembro 2008 
  



 

 

 I Curso de Hematologia Pediátrica “Patologia do Glóbulo Vermelho”, Lisboa, Novembro 
2008 

  
 4º Curso de Infecciologia Pediátrica “Infecções e Vacinas”, Coimbra, Janeiro 2009 
  
 1ª Jornadas de Neurologia Pediátrica “Dois dias… com a Neurologia Pediátrica”, Lisboa,  
 Abril 2009 
  
 4º Curso de Formação contínua em Pediatria “Encontros à sexta””, Porto, Outubro 

2008 a Maio 2009 
  
 V Seminário “Ventilação no Recém-Nascido – dos aspectos básicos à aplicação prática”, 

Braga, Maio 2009 
  
 X Congresso Nacional de Pediatria, Tróia, Outubro 2009 
 “Prevenção das Infecções associadas aos Cuidados de Saúde”, Penafiel, Novembro 

2009 
  
 Curso sobre Crescimento para Internos Complementares de Pediatria “Crescer na 

Pediatria”, Ofir, Março 2010 
  
 Curso “Doenças Hereditárias do Metabolismo – VIII Curso Básico”, Coimbra, Março 

2010 
  
 II Curso de Antimicrobianos em Pediatria, Porto, Maio 2010 
  
 59º Congreso de la Asociación Espanõla de Pediatria, Gran Canaria, Junho 2010 
  
 2nd International Congress of UENPS, Istambul, Novembro 2010 
  
 Reunião de Ciclo Inter-Hospitalar do Norte, Porto, Maio 2011 
  
 Curso Avançado de Nutrição Pediátrica, Linda-a-Velha, Junho 2011 
  
 VIII International Symposium SPDM “Inborn Errors of Metabolism and  
 Neurodegeneration”, Porto, Novembro 2011 
  
 Curso “Doenças metabólicas”, Porto, Novembro 2011  
  
 Curso “Suporte Avançado de Vida”, Penafiel, Março de 2008 
  
 Curso “Reanimación Cardiopulmonar Pediátrica Básica Instrumentalizada”, Santiago de  
 Compostela, Junho 2008 
  
 Curso “Suporte Avançado de Vida Neonatal”, Penafiel, Outubro 2008 
  
 Curso “Cateterismo no Recém-Nascido”, Lisboa, Outubro 2009 
 Curso “Suporte de Vida Pediátrico”, Porto, Novembro 2009 
  
 Curso “APLS – The pediatric emergency medicine resource provider”, Porto, Abril 2010 
  
 Curso “Estabilização, pré-transporte da criança gravemente doente”, Lisboa, Maio 2011 



 

 

  
 III Curso de Ventilação Mecânica Pediátrica e Neonatal, Braga, Outubro 2011 
 Curso Europeu de Suporte de Vida Pediátrico, Viana do Castelo, Novembro 2011 
 Experiência na realização de atividades de cariz técnico inerente à actividade médica. 

  
Sociedades Científicas a que pertence 

 Ordem dos Médicos 
 Sociedade Portuguesa de Pediatria 

 

 


