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Formacao Académica e Percurso Profissional

1999: Licenciatura em Medicina, pela Faculdade de Medicina do Porto. Inscricao na
Ordem dos Médicos — Secgao regional do Norte.

2000-2001: Internato Geral no Hospital de Sao Joao (Porto), concluindo com
aproveitamento.

2002: Internato Complementar de Ginecologia / Obstetricia na Maternidade Julio Dinis
(MID). O seu plano de formacao incluiu a realizacdo de quatro estagios:

2002-2003: Estagio de Ginecologia, com a duragdo total de 24 meses, Servico de
Acolhimento e Formagao de Base (AFB): Maternidade Julio Dinis;

2004-2005: Estagio de Obstetricia, com a duracao de 24 meses no AFB da MID

2006: Estagio de Ginecologia, com a duragdo de 12 meses, Servico de Formagdo
Suplementar (FS): Hospital Sdo Joao — Porto

2007: Estagio de Ginecologia Oncoldgica, com a duracao de 12 meses, Servico de
Ginecologia do Instituto Portugués de Oncologia do Porto

Durante o Internato Complementar atuou como cirurgia em 475 intervengdes
cirdrgicas do foro ginecoldgico, 205 por via abdominal, 157 por via vaginal, 53 por via
laparoscopica e 57 por via endoscdpica. Da sua atividade obstétrica e tocoldgica
realga-se a realizacao de cerca de 700 partos eutdcicos, 162 partos instrumentados,
313 partos por cesariana, 26 partos pélvicos, 21 partos gemelares e 144
esvaziamentos uterinos instrumentados.

Da Atividade Cientifica desenvolvida durante o Internato Complementar, destaca:

Apresentacdo de trabalhos cientificos em reunides de servico, 9 em Ginecologia, 4 em
Obstetricia e 1 no Instituto Portugués de Oncologia (IPO) do Porto.

Apresentacao de 30 trabalhos em reunides cientificas, 14 dos quais como primeira
autora.

Elaboracao de 3 protocolos de atuagao, que se encontram atualmente em vigor no
Servico de Ginecologia da Maternidade Julio Dinis. Participou na elaboragao de 1
protocolo que se encontra atualmente em vigor no Servico de Obstetricia da
Maternidade Julio Dinis

Autora de 2 e co-autora de 5 publicagdes on-line. Autora de 2 artigos que se
encontram em fase de apreciacao pela revista Gynecologic Oncology; co-autora de 2
publicagdes efetivas e 2 que se encontram em fase de apreciagao para publicacao.
Participou em 7 projetos de investigacao.

Frequentou 36 cursos de formacao.

Participou em 31 reunides Cientificas, Congressos e Jornadas.

Colaborou na formacdo de outros profissionais de saude ( alunos do 6° ano da
Licenciatura em Medicina e Internos Complementares de Clinica Geral e Medicina
Familiar) e em acdes de formacdo a alunos de Escolas Preparatdrias e Secundarias.
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De 18 a 20 de Fevereiro de 2008 realizou o Exame Final de Internato de Ginecologia e
Obstetricia no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia, tendo sido aprovada com a
média final de 18,8 valores.

Em Abril de 2008 assinou contrato individual de trabalho com o Centro Hospitalar de
Tamega e Sousa, fazendo desde entdo parte do quadro de médicos especialistas do
Servico de Ginecologia e Obstetricia daquele centro. Exerce fungbes médicas com
especial relevo para as areas de Oncologia Ginecoldgica e Pavimento Pélvico.



