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Formação Académica 

Licenciatura em Medina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 1987.  

Internato de Imunoalergologia no Hospital de S. João, 1990/1996. 

Grau de Assistente em Imunoalergologia pelo Hospital de S. João, 1996. 

Título de Especialista em Imunoalergologia pela Ordem dos Médicos, 1996. 

Curso de Medicina do Trabalho, 1997. 

Título de Especialista em Medicina do Trabalho pela Ordem dos Médicos, 2004. 

 

Actividade Profissional 

Assistente Hospitalar de Imunoalergologia no Serviço de Imunoalergologia do Hospital 
de S. João, desde 1996.  

Especialista em Medicina do Trabalho do Serviço de Saúde Ocupacional do Hospital de 
S. João, 2005/2010 (horário parcial). 

Coordenador da Consulta Externa do Serviço de Imunoalergologia, 2008/2010. 

Director do Serviço de Imunoalergologia, desde 2010. 

 

Atividade pedagógica e formativa 

Orientador de formação de internos de Imunoalergologia e de internos de outras 
especialidades. 

Acções de formação destinadas a doentes, pessoal de enfermagem, internos e médicos 
de medicina geral e familiar. 

Participou em 14 Júris de Provas de Avaliação Final do Internato Complementar como 
vogal e Presidente do júri em 2 destas provas. 

 

Actividade Científica 

Autor ou co-autor de 36 trabalhos publicados em texto completo e de 52 trabalhos 
publicados sob a forma de resumo em revistas indexadas.  

Autor ou co-autor de 92 trabalhos apresentados em reuniões nacionais ou 
internacionais.  



 

 

Palestrante ou moderador convidado em 54 Reuniões Científicas. 

Membro da Comissão Organizadora de 10 Reuniões Científicas.  

Participou em vários projectos de investigação e ensaios clínicos. 

Participou em mais de 88 congressos, cursos de pós-graduação ou reuniões científicas.  

 

Prémios e distinções Científicas  

Obteve 17 prémios científicos, sendo 5 internacionais. 

 

Sociedades Científicas e Associações Profissionais  

Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clínica. 

Sociedade Portuguesa de Saúde Ocupacional. 

Academia Europeia de Alergologia e Imunologia Clínica. 

Direcção do Colégio da Especialidade de Imunoalergologia da Ordem dos Médicos, 
2000/2012.  

Vice-Presidente da Direcção da Associação dos Serviços de Imunoalergologia, desde 
2011.  


