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Experiência Profissional 

Especialista em Ortopedia e Traumatologia 

Consulta de Ortopedia Infantil 

Locais de trabalho: -Hospital Privado da Trofa 

   -Hospital de Dia de Vila Nova de Famalicão 

   -Hospital Privado de Alfena 

 

Carreira Académica e Profissional 

1989: Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Coimbra, 83/89 

1992-1999: Formação especifica em Ortopedia e Traumatologia no Centro hospitalar 

do Porto-Hospital de Santo António,  

1999: Adquirido o Grau de Assistente Eventual de Ortopedia, manteve-se integrado na 

Unidade de Ortopedia Infantil e Escolioses do H.G.S.A. 

2001: Assistente do Quadro Médico do Serviço de Ortopedia do Hospital Geral de 

Santo António.  

2004: Co-responsável, pela gestão e organização da Unidade de Ortopedia Infantil e 

Deformidades da Coluna. 

2004: Chefe de Equipa de Ortopedia do Serviço de Urgência. 

2004: Pertence ao Grupo de Apoio ao tratamento urgente de Traumatizados Vertebro-

medulares (interveio cirurgicamente no HGSA, em centenas de lesões traumáticas da 

coluna cervical, dorsal e lombar, diversas vezes em regime de chamada). 

2005: foi responsável pela introdução do método Ponseti no tratamento do pé boto e 

também pela abertura de consulta específica para esta patologia. 

 

Sociedades Profissionais e Científicas 

Está inscrito na Ordem dos Médicos com a Cédula Profissional nº 33290 e no Colégio 

da Especialidade de Ortopedia desde o dia 24 de Agosto de 2000 

É Sócio Titular da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia, com o número 

934 



 

É Membro da Secção para o Estudo de Ortopedia Infantil da SPOT (SEOI) desde 21 de 

Outubro de 1997 

É revisor de resumos de Ortopedia Infantil e membro do Conselho Redatorial/Revisor 

da Revista Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia na área de Ortopedia Infantil. 

 

Actividade Científica 

Participação em mais de 60 congressos, reuniões científicas ou cursos 

Palestrante convidado em variadas ocasiões nas Jornadas Nacionais de Ortopedia 

Infantil 

 

Áreas e patologias de Interesse 

Ortopedia Infantil: 

Patologia do pé na criança:  Pé boto, Pé plano, Pé cavo, dedos em garra. 

Luxação congênita da anca/displasia da anca 

Doença de Perthes 

Epifisiolise femoral 

Deformidades da coluna (escoliose, cifose e outras) 

Dismetrias dos membros inferiores… 

 

  


