Trofa g Saude

Vera Sousa, Dr.2

Areas de interesse

Psiquiatria Geral, Gerontopsiquiatria, Tratamento de perturbacdes psiquiatricas
associadas a doenca fisica, Psicoterapia e Psicodrama

Formacgao académica

Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina do Porto, Universidade do Porto
(2004)

Formagao pds-graduada

Curso Avancado de Curta Duragao em Terapias Comportamentais e Cognitivas pelo
Instituto de Educacao e Psicologia da Universidade do Minho, 2007-2008

Curso de Especializacao em Psiquiatria e Saude Mental do IX Curso de Mestrado em
Psiquiatria e Saude Mental, 2008-2009

Curso de Formacao de Director de Psicodrama pela Sociedade Portuguesa de
Psicodrama, 2009-2010

Experiéncia profissional

Internato do Ano Comum, no Hospital Sao Sebastiao, Santa Maria da Feira (2005-
2006)

Internato Complementar de Psiquiatria, na Clinica de Psiquiatria e Salde Mental do
Centro Hospitalar S. Joao (2006-2011)

Estagio clinico no Servigo de Psiquiatria de Ligacao do Leeds Partnerships NHS
Foundation Trust, em Leeds, no Reino Unido (2009-2010)

Grau de Especialista em Psiquiatria (2012)

Assistente Hospitalar de Psiquiatria, na Clinica de Psiquiatria e Saide Mental do Centro
Hospitalar S. Jodo (2012-2013)

Assistente Hospitalar de Psiquiatria, no Servigo de Psiquiatria do Centro Hospitalar
Entre Douro e Vouga (desde 2012)

Actividade cientifica
Autora ou Co-autora de mdltiplas publicagbes na sua area de especialidade

Autora ou Co-autora de multiplos trabalhos apresentados em Congressos/Reunides
Cientificas Nacionais e Internacionais



Trofa % Saude

e Membro da Associacao Portuguesa de Psico-Oncologia desde 2007
e Psicoterapeuta e socia efectiva da Sociedade Portuguesa de Psicodrama, desde

2010

Sociedades e Organizagoes



