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- Assistente Hospitalar de Ginecologia Obstetrícia
- Exerceu funções no Centro Hospitalar Póvoa de Varzim Vila do Conde até maio/2018, realizando:

- as consultas de Apoio à Fertilidade, Ginecologia Endocrinológica/Menopausa, Gravidez de termo e Consulta de Sexologia Clínica;
- bloco operatório de de Ginecologia Geral, Uroginecologia e Endoscopia Ginecológica em regime de ambulatório;
- ecografia obstétrica do 3º e 1º Trimestres e ecografia ginecológica.

- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Lisboa
- Internato do Ano Comum no Centro Hospital Gaia e Espinho
- Internato Complementar de Ginecologia Obstetrícia no Hospital Senhora da Oliveira - Guimarães
- Assistente Hospitalar de Ginecologia Obstetrícia
- Terapeuta Sexual

- Estágio de Uroginecologia e Patologia do Pavimento Pélvico, no Serviço de Ginecologia da Maternidade Bissaya Barreto - CHUC; -
Certificação europeia em estudos urodinâmicos - Bristol Urological Institute; - Certificada de competência em Ecografia do 1ºTrimestre
- Fetal Medicine Foundation; - Terapeuta Sexual - pela Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica - tese sobre "Disfunções do
Pavimento Pélvico e Função sexual feminina"

- Docente voluntária do Curso de Medicina na Escola de Ciências da Saúde da Universidade do Minho, Braga até 2016
- Participou como palestrante em projetos de educação para a saúde inseridos em atividades escolares no Concelho de Guimarães.
- Frequentou 50 cursos de formação, 11 internacionais e 39 nacionais. Frequentou 36 reuniões científicas, 12 internacionais e 24
nacionais.
- Palestrante convidada em 9 eventos científicos.


